DECEPCAO

O que dizer sobre isso?

O coracao, este coitado dentro de nosso peito fica procurando situagdes para — a
cada momento — sentir-se decepcionado, frustrado, e na maioria das vezes ele ja sabia que
isto aconteceria, afinal as pessoas deste mundo ndo desistem de criar motivos para magoar
0s outros.

Criam situagdes, as imaginam tantas outas que, infelizmente nos fazem
decepcionar com as expectativas que criamos ao longo do caminho, ao longo de nosso
convivio com tais pessoas.

Assim, a cada momento ¢ mais nitido que perdemos muito tempo imaginando algo
com alguém, esperando o mesmo tratamento que damos e ai afora, santa inocéncia, santa
ignorancia.

Temos que saber que ao longo do caminho a sinais que vao ficando, que vao se
mostrando, que mais cedo ou mais tarde esta pessoa nos decepcionara. Temos que
aprender a observar tais sinais e a também saber interpretd-los e ndo continuar ignorando-
0S.

Precisamos doar parte deste tempo que aqui estamos e que sempre acabamos de
doé-lo aos outros, a doa-lo a n6s mesmos. Aproveitar este tempo para nosso bem.

Afinal, somos 0 mais importante para nds. Temos que ter isto em mente. E assim,
evidentemente diminuir a importancia e expectativas que criamos dos outros. Isto, em
muitos casos, ¢ um santo remédio para esta situacdo ser amenizada e poderemos viver
mais em paz.

No fundo de nosso querido coragdo, sabemos que vamos nos decepcionar,
entretanto, nao queremos acreditar até que o fato seja evidenciado de formas grosseiras.

E claro, isto ¢ muito mais doloroso quando parte daquela pessoa que vocé jamais
imaginaria que isto seria possivel. A dor entdo ¢ ainda maior (e isto sempre acontece — ¢
a maioria dos casos).

Mas, olhemos entdo pelo lado bom disso, e entdo percebemos que o caminho
continua e seguimos adiante sabendo que isso ficara para trés.

E assim o mundo vai nos tornando mais fortes, resilientes e preparados para os
tropegos que virao.

Boa vida a esses humanos que véem apenas o umbigo e esquecem da mao amiga
que um dia ja esteve estendida.
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