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Domingo! 

posso sentar aqui perto das plantas e neste novo domingo de nossa existência, 

contemplar o céu limpo como as panelas de uma esposa asseada, iluminando tudo e a 

todos.  

Posso contemplar a brisa, calma e tranqüila agitando as folhas das árvores, e mais 

árvores, belas com suas flores beijando os raios do Sol e embelezando os olhares de 

muitos. 

Posso contemplar as águas calmas de uma piscina aguardando o momento de realizar o 

sonho de crianças. 

Posso contemplar as aves voando para um canto para outro, de um galho à outro, casais 

pulando para cá e para lá felizes cantando. 

Posso contemplar os cachorros correndo e brincando enquanto as plantas crescem a 

cada segundo. 

Posso contemplar os peixes nadando sem parar em busca de comida, em busca de 

vitalidade. 

Posso contemplar o vazio dos corações humanos a cada instante, sempre na busca do 

que não podem conquistar. 

Posso ver a frustração em seus olhos. 

A desilusão de suas almas. 

O vazio em seus corações. – Humanos. 
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