ESCOLHAS

A todo momento estamos fazendo escolhas: que roupa vestir, que caminho pegar
para ir ao trabalho, qual a sobremesa de hoje, etc.

Algumas escolhas sao faceis, 6bvias, até autométicas. Outras, nem tanto.

Essas escolhas mais dificeis nos trazem grande preocupagdo. Podem custar
noites de sono, até tomarmos uma decisio.

Nem sempre a decisio é necessiria em uma ocasido ruim. E claro que muitas
vezes temos que tentar fazer a melhor escolha por ndo termos muitas alternativas em
situagdes ruins. Entretanto, algumas vezes temos que escolher entre boas alternativas.

E nao se iluda, escolher entre boas alternativas também € muito dificil. Muitas
vezes € todo o nosso futuro que estd em jogo, pode ser uma oportunidade que nunca ird
voltar, e que se for desperdicada agora, ja era... Porém, se escolher um caminho,
estaremos deixando todo o outro caminho de lado, entdo como saber por onde a jornada
serd mais agradavel? E, dificil.

Minha vida se encontra neste momento em uma encruzilhada. Preciso fazer uma
escolha, entre boas escolhas (menos mal), sé que uma decisdo errada pode comprometer
todo o esforco que ja fiz. Bom, agora tenho que pesar os pros e os contras de cada
alternativa, e simplesmente, pensar, pensar, pensar...
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